
Технология оклеивания стен самоклеящейся пленкой

самоклеющаяся пленка для стен. Самоклеящаяся влагостойкая пленка тоненькая, ее 
лицевая сторона состоит из поливинилхлорида с полиэфиром, а полиэфир делает ее 
блестящей и прочной. С обратной стороны она пропитывается клеем.

Особенности выбора для ванной

Можно приобрести рулоны шириной от 45 см до 90. Длина рулона может быть от 2 м
до 15 м. Материал может иметь пастельный оттенок или быть ярким, с рисунком, 
орнаментом. Бывает как глянцевый материал, так и матовый, ровный либо 
шероховатый. Он может имитировать:

гобелен;

камень;

дерево;

ткань;

керамику;

холст;

зеркальную, золотую и серебристую поверхность.

Может продаваться материал, имеющий флуоресцентный эффект.

При покупке пленки для ванной следует внимательно прочитать инструкцию. 
Годится только материал, который выдержит повышенную влажность.

Маркировка сделана в виде волн: 1 волна означает влагостойкость, 2 волны — то, что
ее можно мыть, 3 волны — что можно мыть любыми составами. Если нарисована 
щетка и 1 волна, то материал можно протереть нежесткой щеткой и щадящими 
моющими веществами. Если щетка и 3 волны, то ее трудно повредить механически, 
возможно чистить мелкоабразивными средствами.

Самоклеящаяся пленка для стен

  Пробковые обои. Они сделаны из искусственных материалов, имеют покрытие из 
воска, похожи на натуральную пробку. Прослужат очень долго (до 20 лет). 
Сохраняют тепло в комнате, не глушат посторонние звуки. Не меняют своего 
внешнего вида, антистатичны.

Пленка из поливинилхлорида самоклеющаяся. Она отлично тянется и очень прочная. 
Продается одного тона или с рисунком, матовая, глянцевая. Ею оклеивают стены, 
мебель, дверные коробки.



Фотообои на клеящей основе.

Сатиновые самоклеящиеся обои, имитируют ткань.

Пленка со специальным покрытием. На ней можно сделать рисунок мелом либо 
маркером.

Самоклеящиеся обои, имитирующие деревянное покрытие, кирпич, мрамор, кожу.

Сначала требуется выбрать оттенок и рисунок материала так, чтобы это сочеталось с 
другими деталями ванной и кухни.

Хорошо выглядит ванная комната, оклеенная материалом одного цвета с несколько 
шероховатой поверхностью. Можно подобрать принты с морским пейзажем.

Самоклеящейся пленкой можно проклеить не только стены в ванной, но и трубы

Достоинства

Самоклеящаяся пленка для стен. Люди выбирают в качестве отделки самоклеящуюся 
пленку, так как она имеет преимущества:

После приклеивания она защитит стены от попадания на них воды.

Она спокойно заменяет моющиеся виниловые обои.

Может вынести высокую температуру (до 80°C).

Спокойно переносит резкие изменения температуры воздуха.

Отлично приклеивается к различным стенам: из дерева, гипса, металла, гипсокартона,
стекла.

Продают разнообразный материал, он может быть матовым и глянцевым, 
однотонным и имеющим рисунок, пастельных и ярких оттенков, может имитировать 
дерево, кирпич.

Его легко прикреплять к поверхности, не требуется приобретать клей.

У него хорошие эксплуатационные качества.

Уход за ним минимален.

Он дешевый, всегда в наличии в магазинах.

Правда у нее есть и минусы:

Он прослужит в ванной примерно 3 года.

Его поверхность не воздухопроницаема, поэтому к стене не попадает воздух. 
Поэтому на стене может появиться конденсат, плесень. Из-за этого стоит перед 



прикреплением материала обработать поверхности грунтовкой, имеющей 
необходимые свойства.

Как клеить самоклеящуюся пленку своими руками: этапы

самоклеящаяся пленка для стен.

Инструменты:

монтажный нож;

ножницы;

ручка, карандаш;

линейка;

сантиметровая лента;

войлочный шпатель;

строительный фен.

Фен нужен, чтобы прогреть пленку, тогда она отлично приклеится к стене. 
Войлочный шпатель послужит для корректировки нанесения, разглаживания стен 
так, чтобы не было пузырьков воздуха.

На какую поверхность допускается оклейка

В первую очередь следует подготовить стены:

Если стены имеют неровности, то их шлифуют, так как наклеиваемый материал 
тоненький и может отобразить все неровности.

Если стены из дерева, то их шлифуют и промазывают лаком.

Металлические поверхности необходимо грунтовать. Наносят 2 слоя грунтовки на 
акриловой основе.

Гипсокартон требуется зашпаклевать и зачистить.

Стены обязательно очистить от пыли и грязи, обезжирить водой.

Если на стену постоянно падают лучи солнца, имеются резкие перепады температуры
воздуха, то требуется приобретать пленку, имеющую большой срок службы.

Когда нельзя клеить

самоклеящаяся пленка для стен. Нельзя приклеивать материал к поверхности, 
имеющей выступы, впадины, так как материал очень тоненький и все дефекты будут 



видны. Поэтому перед приклеиванием следует обработать стены, загрунтовать, 
прошпаклевать.

Не стоит приклеивать к старым обоям, так как к ним пленка приклеиваются гораздо 
хуже, чем к шпаклеванной поверхности, а особенно на кухне, так как на старых обоях
оседает жир, который невозможно счистить. Немного лучше будет, если приклеивать 
новую пленку на старую, но и при этом она будет плохо приклеена. Помимо этого, 
старая пленка может расслаиваться.

Как наклеить на ровной стене

Размечают материал. Для этого сначала рисуют квадраты на изнанке.

Требуется нарезать рулон. Следует оставить лишние 2 см вверху и внизу. Если 
имеется рисунок с раппортом, то требуется отрезать кусок по лицевой стороне. Если 
на материал нанесен рисунок в виде плитки, то его режут по швам плитки.

Необходимо открепить часть бумаги в 3-3,5 см от пленки, а клеящееся полотно 
приложить к стене и приклеить отделенную часть.

Затем медленно, но равномерно оттягивают бумагу одной рукой с материала, а 
второй рукой разглаживают кусочек на стене фетровым шпателем движениями от 
центра к краям.

Обрезают излишки материала ножом.

Следующую полосу приклеивают так, чтобы она была внахлест с предыдущей на 1 
см.

Если пленка уже приклеена, но имеется небольшое количество пузырьков воздуха, то
необходимо проткнуть их толстой иглой, а после осторожно разгладить шпателем.

Если пленка пристала к поверхности, но появились складки, то требуется резким 
движением оторвать ее, а затее опять приклеить.

Нельзя, чтобы рулон склеился, так как разделить его сложно.

Клей высохнет только через 3-4 часа.

Если пленка размещена на рельефной стене, то советуют использовать строительный 
фен для сушки.

Нагревают пленку, держа фен на некотором расстоянии, чтобы она не перегрелась, 
иначе поверхность может почернеть, оплавится или приварится к стене. Следует 
постоянно перемещать фен, не задерживаться на каком-то одном месте.

Если стена оголяется в местах стыков, то стоит увеличить нахлест одного полотна на 
другое до 3 см.



Если вы оклеиваете большие поверхности, то можете нанести на них коей для обоев. 
А пока клей не высохнет, то приклеивать пленку.

Если пленка приклеивается чересчур быстро, то стоит припудрить стены тальком. 
Тогда пленка не будет прилипать очень быстро, останется время для ее расположения
так, как это требуется.

Как правильно приклеить в углах

самоклеящаяся пленка для стенСледует отрезать кусок и прикрепить его так, чтобы 
он на 10 см. переходил на другую стену.

Точно так же приклеить на другую стену пленку. Тогда она будет приклеена 
внахлест. А затем отрезать лишнее. Прогладить пленку строительным феном.

Можно ли клеить клейкие обои в других комнатах

У пленки имеется один небольшой недостаток — она не пропускает воздух. Из-за 
этого на стене может появиться конденсат. Поэтому нужно предварительно 
обработать стены грунтовкой, имеющей определенные характеристики. А после 
можно обклеивать стены в любых помещениях, даже в детской.

Самоклеящейся пленкой также можно обклеить мебель. Для этого покупают пленку, 
имитирующую текстуру дерева. Она сделает более долгим срок эксплуатации старой 
полки, стола, шкафа. Можно обклеить материалом дверные коробки либо 
подоконники.

Как ухаживать

самоклеящаяся пленка для стенМожно мыть пленку с помощью увлажненной губки. 
Небольшие пятна можно ликвидировать нейтральными моющими веществами. Если 
пятна большие, то стоит попробовать удалить их спиртом.

Не следует при мытье пленки применять агрессивные растворители и абразивы, 
имеющие крупную фракцию.

Самоклеящаяся пленка легко приклеивается на стену, она дешевая, но практичная, ее 
просто мыть, чтобы удалить грязь и пыль.


