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Календарно-тематическое планирование 7 класс

Количество учебных недель -34. 
Количество часов в год -34. 
Количество часов в неделю -1.

№
п/п

Тема урока Кол-во
часов

Дата

план Факт

1
1 четверть. (8 часов)
Вводное занятие. Что такое профессия? Зачем человек 
трудится? 1

2 Мир профессий. 1

оJ Выявление профориентационных интересов. 
Анкетирование.

1

4 Профессии моей семьи. 1

5 Такие разные профессии. (Дискуссия, игра в командах). 1

6 Профессии людей, работающих в нашей школе. 1

7 Профориентационная игра «Советчик». 1

8 Конкурс рисунков «Моя будущая профессия». 1

*1
2 четверть. (8 часов)
Как достичь успеха в профессии.

1

2 Поддержка друзей. Профориентационная игра
«Подарок».

1

3 Я б в рабочие пошел». Профессия -  строитель. 
Презентация.

1

4 Профессия -  строитель. Практика: как появляется дом? 
Профориентационная игра «Калейдоскоп профессий»

1

5 Экскурсия в больницу. Презентация.
Встреча с медицинской сестрой Погореловой Т.И.

1
* '

6 Кто знает больше профессий. Профориентационная игра 
«Цепочка профессий».

1 <

7 «Моя будущая профессия!» 
Анкетирование.

1

8 Деловая игра «Кадровый вопрос». 1

3 четверть. (10 часов)



1 Темперамент и профессии 1

2 Что такое характер? 1

3 Эмоциональное состояние и приемы саморегуляции. 1

4 Встреча с выпускниками школы. 1

5 Что я знаю о мире профессий. Презентация «Все работы 
хороши».

1

6 Классификация профессий Климова 1

7 Классификация профессий Климова 1

8 Профориентационная игра «Калейдоскоп профессий» 1

9 Выбор профессии, (анкетирование) 1

10 КВН «Такие разные профессии». 1

1
4 четверть. (8 часов)
Что я знаю о профессиях? 1

2 Профориентационная игра «Подарок» 1

3 Богатый мир профессий. Занятие-игра «Азбука 
профессий».

1

4 «Профессии отважных». Дискуссия. 1

5 Трудоустройство/ Профориентационная игра «Выбор». 1

6 Как подростку устроиться на работу. 1

7 Рабочее место, его организация и содержание. Правила
безопасности труда.

1

8 Заключительное занятие. Урок-игра « В городе 
мастеров. Профессии от «А» до «Я».

1
* «

Всего: 34 часа.



Количество учебных недель -34.
Количество часов в год - 34.
Количество часов в неделю -1.

Календарно -тематическое планирование 8 класс.

4

№ Тема занятия Кол-во Дата
часов План Факт

1
1 четверть (8 часов)
Вводное занятие. Что такое предпрофильная подготовка. 1

2 Профессиональная ориентация учащихся, 
(анкетирование)
Счастье -  когда тебя понимают.

1

3 Викторина «Богатый мир профессий». 1

4 Профессии в кроссвордах.
Профориентационная игра «Профессия на букву».

1

5 Что я знаю о себе. Темперамент 1

6 Темперамент и профессии. Рекомендации по выбору 
профессии.

1

7 Что такое характер? 1

8 Склонность и интересы в выборе профессии. 
Профориентационная игра «Автопортрет».

1

1.
2 четверть. (8 часов)
Что я знаю о мире профессий. 
Классификация профессий Климова

1

2 Классификация профессий Климова 
Рабочие профессии нашего города.

1

О Экскурсия на стройку, (презентация) 1

4 Умение учитывать свои сильные и слабые стороны при 
выборе профессии. Профориентационная игра «В 
детстве я мечтал бы ть....».

1
* *

5 Игра-путешествие «По дороге профессий». 1 %

6 Профориентационная игра «Угадай профессию» 1

7 Я -  личность 
Жизненные ценности.

1

8 Современный рынок труда. Профессии 21 века 1



1
3 четверть. (10 часов)
Урок-игра «Сто дорог -  одна твоя»* 1

2 Профессии, которые нас одевают. Экскурсия в ателье. 1

о
J Профессии, которые нас кормят. Экскурсия на 

хлебопекарню. Профессии — тестомес, пекарь.
1

4 Коммуникативные качества личности. 
Профориентационная игра «Выбор».

1

5 Составление личного профессионального плана 1

6 Представление о себе. Профессиональное будущее. 
Профориентационная игра «Если бы я с т а л .........»

1

7 Итоговое занятие: «Выбор профессии — выбор
будущего».

1

8 Я  учусь принимать решение. 1

9 Профессиональные качества человека. 1

10 Профориентационная игра «Ассоциации». 1

1
4 четверть (8 часов)
Выбор в жизни человека. 1

... . т

2 Профориентационная игра «Цепочка профессий». 
Интересы, склонности, способности

1

о
J Как ты относишься к людям и как люди должны 

относиться к тебе.
1

4 Составление резюме. 1

5 Востребованные профессии Серафимовичского района. 
Центр занятости населения Серафимовичского района.

1

6 Кем хочу быть и почему. «О профессиях разных, 
нужных и важных»
Игра - путешествие «Планеты профессий».

1

* *

7 Трудоустройство. Учреждения и отделы по 
трудоустройству.

1

8 Итоговое занятие « Все работы хороши— выбирай на
вкус». v

1

Итого: 34 часа.


