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Календарно -тематическое планирование 8 класс

Количество учебных недель -34. 
Количество часов в год - 34. 
Количество часов в неделю -1.

№ Тема занятия Кол-во
часов

Дата

План Факт

1
1 четверть (8 часов).
Вводное занятие. Профориентация и я. 1

2 Профессиональная ориентация учащихся . 
(анкетирование). Викторина «Богатый мир профессий».

1

3

4

Счастье -  когда тебя понимают. 
Профессии в кроссвордах.

1

Что я знаю о себе. Темперамент . Рекомендации по 
выбору профессии.

1

5 Что такое характер? 1

6 «Каждый сам является хозяином своего жизненного 
пути». Игра «Автопортрет».

1

7 Я и мир профессий.
Профессии — маляр и штукатур.

1

8 О профессиях разных, нужных и важных. 
Игра-путешествие «По дороге профессий».

1

1 2 четверть. (8часов)
Профессия— рабочий зелёного хозяйства. 
Я делаю свой выбор.

1

2 Я -  личность. Жизненные ценности. 
Игра-викторина «По дороге профессий».

1

3 Современный рынок труда. Профессии 21 века. 
Викторина «Профессий много в мире есть».

1

4 Рабочие профессии нашего города. Экскурсия на 
стройку. Презентация.

1

5 Профессии, которые нас одевают. Экскурсия в ателье. 1 * «

6 Профессии, которые нас кормят. Экскурсия в столовую.
Профессии --- повар, кухонный работник..

1

7 Викторина «Ярмарка профессий». 
Профориентационная игра «Если бы я с т а л .........»

1

8 Профессии, которые нас лечат. 1

I
3 четверть. (10 часов)

1



1 Классификация профессий Климова. 
Профориентационная игра «В детстве я мечтал 
бы ть....».

1

2 «Сельское хозяйство: профессии настоящего и
будущего»

1

ОJ «Встреча с представителями аграрных профессий», 
(презентация)
Определение развития волевых качеств. (Тест)

1

4 Востребованные профессии Серафимовичского района. 1

5 Центр занятости населения Серафимовичского района. 
Встреча с представителями центра занятости.

1

6 Урок-игра «Сто дорог -  одна твоя». 1

7 Деловая игра «Кадровый вопрос».
Собеседование.

1

1 в Тренинг «На пороге взрослой жизни» 
Профориентационная игра «Телефон»

1

9 Викторина «Профессий много в мире есть». 1

10 Итоговое занятие. Кейсы «Выбор будущего». 1

1
4 четверть (8часов)
Я отвечаю за своё решение. 1

2 Представление о себе. Профессиональное будущее. 
Викторина «Профессий много в мире есть».

1

3 Как ты относишься к людям и как люди должны
относиться к тебе.

1

4 Составление резюме. 1

5 Атлас профессий.
Игра - путешествие «Планеты профессий».

1

6 Профессиональный марафон. 1 * «

7 Трудоустройство. Учреждения и отделы по 
трудоустройству. Документы, необходимые для 
поступления на работу (перечень).Выбор за тобой.

1

8 Итоговое занятие « Все работы хороши— выбирай на 
вкус».

1

Всего:
j
L

34ч.



12

Календарно-тематическое планирование 9 класс

Количество учебных недель -34. 
Количество часов в год -34. 
Количество часов в неделю -1.

№ Тема занятия
4

Кол-во
часов

Дата

План Факт

1

1 четверть. (8 часов)
Раздел 1. «Введение».
Профориентация и я. Понятие профессии, 
специальности, должности.

1

2 Выбор профессии. Профориентационная игра
«Выбор».

1

о3 Познай себя. Какой я? Профессионально -  важные 
качества.

1

4 В огромном мире профессий. Презентация «Игра 
профессий».

1

5 «Путешествие в профессии прошлого и настоящего» 1

6 Пути получения профессии. 
Профориентационная игра «В детстве я мечтал 
бы ть ......

1

7 Занятие-игра. «Всем профессиям -  почет».
Атлас профессий .

1

8 Итоговое занятие. Викторина «Все профессии 
нужны».

1

2 четверть. (8 часов)

1
Раздел 2 «Мир профессий».

Классификация профессий по Климову. 
Викторина «Что это за профессии?»

1

2 Профессия типа “Человек -  техника”. 
Экскурсия на предприятие ЖКХ. Профессия — 
слесарь.

1

3 Профессия типа “Человек -  природа”.
Сельскохозяйственные профессии.

' Профессия —овощевод, садовод, рабочий зелёного 
хозяйства.

1

%

4 Профессия типа “Человек -  человек”.
В столовой. Профессия—  кухонный рабочий.

1

5 Встреча с медицинской сестрой Погореловой Т.И.
Профессия и здоровье.

1

-6 «Каждый сам является хозяином своего жизненного 
пути». Анкетирование «Мой профессиональный

1



13

выбор»
7 Урок-игра «Сто дорог — одна твоя». 1

8 Заключительное занятие. Урок-игра «Путешествие по 
стране профессий».

1

' 1
3 четверть. (10 часов)
Урок-викторина «Угадай профессию». 1

2 Редкие профессии. 1

О5 Я -  личность. Жизненные ценности 
Я — уникальный человек.

1

4

Раздел 3 «Система профессионального образования 
в Волгоградской области»
Пути получения профессии в Волгоградской области. 1

5
Учреждения Профессиональное образование в 
Волгоградской области. Встреча с выпускниками 
школы.

1

6 Выбор профессии — выбор будущего 
Игра «Калейдоскоп профессий».

1

7
Раздел 4 «Рынок труда Серафимовичского района»
Востребованные профессии Серафимовичского 
района. Парад профессий.

1

8 Встреча с представителями востребованных 
профессией города. Рабочие профессии.

1

9 Экскурсия на предприятия района (Дом быта). 1

10
I

КВН «Знаю все профессии». 1

1
4 четверть. (8 часов)
Рынок труда.
Потребности рынка труда в кадрах. 
Профориентационная игра «Богатый друг».

0 Пора принимать решения. Заполнение анкеты для 
поступающего в учебное заведение.

1

3 «Хочу быть успешным!». Составление резюме. 1

4 Занятие «Пути получения профессии». 
Деловая игра «Кадровый вопрос».

1*

5 Профкоктель. 1

6 Собеседование. Профориентационная игра «Ищу 
работу»

1
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7 Центр занятости населения Серафимовичского 
района. Встреча с представителями центра занятости.

1

8 «Итоговое занятие “У нас большое будущее» . 1

Всего:

4

34ч.

*

%


