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Пояснительная записка

Рабочая  программа  разработана  в  соответствии  с  Федеральным  законом  "Об
образовании  в  Российской  Федерации"  от  29.12.2012  №273-ФЗ,  утверждена
приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 24 ноября 2022 г.
№  1026,  Положением  о  разработке  и  утверждении  рабочих  программ  учебных
предметов,  факультативных и коррекционных курсов государственного казенного
общеобразовательного  учреждения  “Серафимовичская  школа-интернат”,
утвержденного  приказом  от  31.08.2023  г.  №  370,  Федеральной  адаптированной
основной  общеобразовательной  программы  обучающихся  с  умственной
отсталостью  (интеллектуальными  нарушениями)  вариант 1государственного
казенного общеобразовательного учреждения «Серафимовичская школа-интернат». 

Цель:  приобретение  элементарных  трудовых  навыков,  способствующих
наиболее успешной социальной адаптации школьников со сложным дефектом.

Задачи:
- развивать навыки и умения  работы с бумагой, картоном, тканью; формировать

умение ухаживать за комнатными и садовыми растениями; формировать умения и
навыки  уборки  помещений,  пришкольной  территории;  расширить  кругозор
учащихся и пополнить их словарный запас;

-  развивать  элементарные  аналитические  способности,  память,  внимание,
мышление, пространственное воображение; развивать глазомер, мелкую моторику
рук, сенсомоторику;

-  воспитывать  усидчивость,  аккуратность,  терпение,  целенаправленность
действий, критичность, волевые качества.

Место предмета в учебном плане.

Количество учебных недель – 34

       Количество часов в неделю – 2

       Количество часов в год – 68

Требования к уровню подготовки учащихся

Учащиеся должны знать:
-  последовательность  уборки пришкольной территории в  разное  время

года;
- правила санитарии по уходу за полом с различным покрытием;
- правила личной гигиены;
- устройство и назначение хозинвентаря, швейной машинки, утюга;
- правила обращения с моющими, дезинфицирующими средствами;
- виды бумаги и их применение; 
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- правила ухода за комнатными растениями;
-правила безопасной работы иглой и ножницами; 
-правила безопасной работы утюгом; 
-виды ручных стежков; 
-последовательность пришивания пуговиц; 
-способы мелкого ремонта одежды; 
-правила работы на швейной машине с ручным приводом.

Учащиеся должны уметь:
-   убирать пришкольную  территорию в разное время года;
-  выполнять  ежедневную  уборку  помещений  с  различными  видами

половых покрытий;
- ухаживать за комнатными растениями;
- выполнять простейший ремонт белья и одежды; 
-   пользоваться  линейкой,  угольником,  выполнять  простейшие

геометрические построения, выполнять аппликацию по шаблону и образцу;
- пользоваться утюгом;
-выполнять  простейшие операции на швейной машине (под контролем

учителя

Содержание программы учебного предмета

В 5-м классе школьники приобретают умения и навыки уборки территории. В I
четверти  дети  знакомятся  с  устройством,  назначением  и  правилами  пользования
хозинвентарем,  учатся  убирать  спортплощадку  и  другие  участки  пришкольной
территории. В III четверти школьники расширяют полученные знания, знакомятся с
видами покрытий грунтовых дорожек, основными приемами уборки их от льда и
снега. 

В  пятом  классе  школьники  изучают  правила  ухода  за  полом  с  различным
покрытием,  учатся  применять  моющие  средства  и  инвентарь  для  мытья  пола,
соблюдать правила личной гигиены и безопасности при уборке пола.

 В  I,  II и  III четвертях продолжают развиваться навыки работы с картоном и
бумагой.  Учащиеся  закрепляют  умение  пользоваться  измерительными
инструментами,  выполнять  простейшие  построения,  изготавливать  сначала
аппликацию  жилой  комнаты,  затем  её  макет  из  картона,  а  также  открытую
прямоугольную коробку.

 В течение года формируются умения работы с тканью. Учащиеся знакомятся с
видами тканей, названием сторон и срезов ткани, осваивают ручные и машинные
способы соединения деталей и обработки срезов. Знания закрепляются в процессе
пошива простейших изделий (салфетки, мешочка, платка), мелкого ремонта одежды
(пришивания пуговиц, вешалки).

В  IV четверти дети знакомятся с  темой «Уход за  комнатными растениями»,
изучают названия растений, требования к поливу, практически осваивают правила
ухода  и  обрезки  растений.  Продолжается  работа  на  пришкольном  участке:
подготовка клумб к посадке растений, рыхление почвы мотыгой и граблями.
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Литература:
1. Программы специальных (коррекционных) образовательных учреждений  VIII
видa: 5-9 кл.: B 2 c6. / Пoд pед. B.B. Bopонковoй. - M.: Гyмaнитарный  издательский
центр  BЛAДОС, 2011. - С6.2 - 304 с.
Дополнительная:
1. Галле А.Г., Кочетова Л.Л. Тетрадь по обслуживающему труду (для учащихся
коррекционных школ VIII вида). 8 класс. – М.: АРКТИ, 2009. – 44с.
2. Технология. Ручной труд. 4 класс. Учебник для специальных (коррекционных)
образовательных учреждений VIII  вида/ Кузнецова Л.А., Симукова Я.С.  – СПб.:
филиал  изд-ва  «Просвещение»,  2012.  –  143с.  («Работа  с  бумагой  и  картоном»,
«Работа с тканью», «Ручные швейные работы», «Ремонт одежды»)
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Календарно-тематическое планирование по предмету
«штукатурно-малярное дело». 5 класс.

№ Название темы урока
Дата

План Факт

I четверть

1 Масляные краски, их применение. Профессия-маляр. 06.09

2 Масляные краски, их свойства и состав. 06.09

3 Масляные краски густотертые. 13.09

4 Масляные краски готовые к применению. 13.09

5 Свойства водных красочных составов. 20.09

6 Свойства водных красочных составов. 20.09

7 Простая окраска, ее применение. 27.09

8 Улучшенная окраска, ее применение. 27.09

9 Малярные инструменты, их применение. 04.09

10 Подготовка деревянных поверхностей под простую окраску. 04.09

11 Подготовка деревянных поверхностей под улучшенную окраску. 11.10

12 Малярные инструменты, уход за ними. 11.10

13 Правила техники безопасности при окраске масляными красками. 18.10

14 Организация рабочего места. 18.10

15 Основные операции простой штукатурки (часть 1). 25.10

16 Основные операции простой штукатурки (часть 2). 25.10

II четверть

17 Основные операции улучшенной штукатурки (часть 1).. 08.11

18 Основные операции улучшенной штукатурки (часть 2). 08.11

19 Инструменты для штукатурных работ, их устройство . 15.11

20 Инструменты для штукатурных работ, их назначение. 15.11

21 Виды штукатурки, ее слои. Профессия-штукатур. 22.11

22 Слои штукатурки, их назначение. 22.11

23 Виды зданий, их различие. 29.11

24 Назначение зданий, внутренняя отделка. 29.11

25 Виды штукатурных растворов (часть 1). 06.12

26 Виды штукатурных растворов (часть 2). 06.12

27 Компоненты штукатурных растворов (часть 1). 13.12



28 Компоненты штукатурных растворов (часть 2). 13.12

29 Приготовление штукатурных растворов . 20.12

30 Виды разрушения штукатурки (часть 1). 20.12

31 Виды разрушения штукатурки (часть 2). 27.12

32 Ремонт штукатурки (часть 1) . 27.12

III четверть

33 Ремонт штукатурки (часть 2) . 10.01

34 Понятие о трафаретах. 10.01
35 Применение трафаретов в малярном деле. 17.01

36 Виды трафаретов (часть 1). 17.01

37 Виды трафаретов (часть 2). 24.01

38 Виды трафаретов (часть 3). 24.01

39 Виды трафаретов (часть 4). 31.01

40 Правила пользования трафаретами. 31.01

41 Правила безопасности  при работе с трафаретами. 07.02

42 Изготовление трафаретов (часть 1). 07.02

43 Изготовление трафаретов (часть 2). 14.02

44 Изготовление трафаретов (часть 3). 14.02

45 Изготовление трафаретов (часть 4). 21.02

46 Набивка трафаретов (часть 1). 21.02

47 Набивка трафаретов (часть 2). 28.02

48 Хранение трафаретов. 28.02

49 Подготовка растворов из цемента. 07.03

50 Снятие отливок, их сушка. 07.03

51 Отделка отливок из гипса. 14.03

52 Отделка растворов из цемента. 14.03

53 Свойства и состав эмалевых красок . 21.03

54 Инструменты для окраски. 21.03

IV четверть

55 Подготовка эмалевых красок к работе. 04.04

56 Растворители, их свойства и состав. 04.04

57 Правила техники безопасности при окраске эмалевыми красками. 11.04

58 Окрашивание поверхности эмалевыми красками (часть 1). 11.04

59 Окрашивание поверхности эмалевыми красками (часть 2). 18.04



60 Понятие о набелах. 18.04

61 Набелы казеиновые (часть 1). 25.04

62 Набелы казеиновые (часть 2). 25.04

63 Набелы силикатные (часть 1). 02.05

64 Набелы силикатные (часть 2). 02.05

65 Растворы для снятия набелов (часть 1). 16.05

66 Растворы для снятия набелов (часть 2). 16.05

67 Инструменты для снятия набелов (часть 1). 23.05

68 Инструменты для снятия набелов (часть 2). 23.05

69 Правила безопасности при выполнении штукатурных работ. 30.05

70 Правила безопасности при выполнении малярных работ. 30.05
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