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Тема 1. Возвышение Москвы

Помните, в каком тяжелом положении находились русские земли под 
монголо-татарским игом. Русским людям приходилось платить 
тяжелую дань Золотой Орде. Города обезлюдели, княжеские усо­
бицы не утихали. Ссоры между князьями поддерживал и хан, ко­
торый выдавал князьям ярлыки на княжение.

Владимиро-Суздальское княжество более всего пострадало от монго­
ло-татарского нашествия. Разорение Владимиро-Суздальских земель 
привело еще к большим усобицам между князьями. К концу XIII 
(13) века Владимиро-Суздальское княжество распалось на множе­
ство маленьких государств: Переяславское, Тверское, Московское, 
Ярославское, Ростовское, Угличское и многие другие.

В каждом маленьком княжестве самостоятельно управлял свой 
князь с небольшой дружиной, боярами и слугами. Каждое княже­
ство пыталось вести самостоятельное хозяйство и политику. Князья 
издавали указы, чеканили собственные монеты, собирали дань.

Каждый из них пытался получить ярлык на Великое Владимир­
ское княжение. А хан вел такую политику: то одному даст ярлык на 
Владимирское княжение, то отнимет его и отдаст другому. Ярлык на 
Владимирское княжение означал, что к своей вотчине князь допол­
нительно получал и Владимирское княжество. Князья из-за этого 
ссорились и воевали друг с другом. Такими разрозненными, малень­
кими и постоянно воюющими между собой княжествами хану легко 
было управлять.

Великим Владимирским князем в ту пору был Александр Нев­
ский. Своему младшему сыну Даниилу Александр Невский передал 
в вотчину Москву. Стал Даниил Александрович московским князем. 
Московское княжество было маленьким и ничем особенно не приме­
чательным. В состав княжества входило всего 3 города: Москва, 
Радонеж и Звенигород. Но Даниил Александрович обладал такими 
же военными талантами, как его отец. Даниил Александрович при­
соединил к московским землям новые города: Переяславль-Залес- 
ский, Коломну и Можайск. На южной границе Московского 
княжества он основал Даниловский монастырь.
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Древний деревянный Московский Кремль

Московские земли были со всех сторон онру .1 « им гу< ti. 
ми и непроходимыми болотами. Поэтому хиискш'Пш i ш и • 
отрядами редко наведывались сюда. Могкож ми- мш i . •
самым спокойным из всех русских кннжести. К....... ,1b
великое Владимирское княжение не претепдоилл, in»»г«»i v i\ 
ми князьями не ссорился.

Такое спокойствие на московской земле примлпмнт 
больше и больше людей. Сначала бояре стали персчими11 < 
князей к московскому князю. С собой они прииодпмн < <и 
людей и селились с ними на просторных московских и м и> 
Даниил всех встречал приветливо, выделял каждому (мш 
большую вотчину, а за это они должны были нести uormiyi 
у князя вместе со своими людьми.

Стали переселяться на жительство в Московское i nn 
простые люди: земледельцы и ремесленники. Им гоже



□

Il|) in Москвы

мрио трудится. В Москве стали постепенно развиваться ремесла и 
фгопля, а город начал отстраиваться и расширяться. Земли вокруг 
lociciti.i не пустовали, земледельцы их стали обрабатывать. Иност- 
аиные купцы все чаще наведывались в Москву.

'Гак во время правления князя Даниила Александровича росли 
гощь и богатство Московского княжества. Началось постепенное 
ознышение Москвы над другими русскими княжествами.

а
1. Вспомните, в состав какого княжества входила

Москва в XIII в.
---I—-Ь-—

2. При каком князе началось возвышение Москвы?
-4— 4 -

3. Какие примеры подтверждают деловые каче 
ства Даниила Александровича?

БЕЛЫЙ ГОРОД

ЗАМОСКВОРЕЧЬЕ

ЗЕМЛЯНОЙ
ГОРОД

Улицы Москвы
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Рассказ для дополнительного чтения

К Н Я З Ь  Д А Н И И Л  А Л Е К С А Н Д Р О В И Ч  
О С Н О В А Т Е Л Ь  Д И Н А С Т И И  
М О С К О В С К И Х  К Н Я З Е Й
Князь Даниил Александрович стараниями своими мрсшр.нин и 
большое Московское княжество в сильное и обширней i Он 
только присоединил к Московскому княжеству ноиые шм/ш и i 
рода. Ему удалось сохранить на московской земж i ми| и iyn > + и н 
которая привлекала сюда сотни людей.

Даниловский монастырь, основанный книзом, см и ► pi чин н 
которая обороняла южные границы Московскою i <и уд,1|н ih>i 
раз крепкие дубовые стены монастыря спасали miн м и т п ч  i 
шествия врагов.

Даниловский монастырь



У Даниила Александровича было пять сыновей. Двое из них — 
Юрий и Иван стали московскими князьями и продолжили дело 
своего отца по укреплению мощи московской земли.

Князь Московский 
Даниил Александрович

Умер Даниил Александрович в 43 года. Москвичи похоронили 
его в Даниловском монастыре. Спустя сотни лет благодарные 
потомки поставили в Москве памятник великому московскому 
князю. А Русская православная церковь объявила его святым.

£

е .

Династия — зласть пра вител ей государства из од-
ного рода . i ; :

Почему Даниил Ал<ександрович был объявлен
святым?

г * ■ Ж  !

Это интересно

Даниловский монастырь, основанный московским князем Дани­
илом Александровичем, сохранился до наших дней. Сохранилось 
и место, где похоронен князь Даниил.
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Тема 2. Московский князь 
Иван Калита, его успехи

уже знаете, что Московское княжество к началу XIV (1 А 
превратилось в одно из самых сильных и спокойны" нм  и 
Руси. Многое для этого сделал князь Даниин Алим <ни 
Именно при нем и началось постепенное вопмышонио М< и

Иван Калита

После Даниила Александровича сначала прмпи.и п о  гмм 1«
затем Иван. Юрий стал бороться за то, чтоб......олуш и. ир
великое Владимирское княжение. Но за прано .................и ш i
мирским князем боролся также Тверской кня:н. Мимиш I Hi 
времена была более сильным княжеством, чем Моги нм Mm г 
князь Юрий и Тверской князь Михаил стали нооии п. друг ■ и| 
титул Великого Владимирского князя. Борьба :>тн Ом m i > 
Действовали они и хитростью, и силой. Князья ездили /т i < 
тую Орду за помощью. Оба князя погибли в этой борьбе.

После гибели Юрия в 1325 году в Москве стал kiih.i.h 11. < 
Иван Даниилович. Ивана прозвали в народе Калита. К.н.н 
Руси называли кожаную сумку с деньгами, которую посипи i 
у пояса. Почему так прозвали князя, точно не известно. То - 
что любил он милостыню нищим и сиротам подавать, то ли н 
был богат и год от года увеличивал казну Московского кинжи



Иван Калита раздает милостыню нищим

Иван Калита стал одним из самых сильных московских князей. 
С детства его обучали верховой езде и военному искусству: метать 
копье, пользоваться луком и мечом. Учил его отец и управлять госу­
дарством. Ивану рассказывали историю земли русской, о подвигах 
великих русских богатырей, о жизни соседних народов. Иван с дет­
ства уже узнал, какие обиды были нанесены его семье другими князь­
ями. Он старался запомнить, с кем ему надо дружить, а с кем воевать.

Иван Калита получил хорошее образование, много читал. Был он 
человеком умным, хитрым и коварным. Иван Калита часто ездил 
в Золотую Орду и подружился с ханом. Он дарил хану дорогие 
подарки, говорил ему льстивые слова. Хан так стал ему доверять, 
что передал Калите право самому собирать дань со всех русских 
земель и отвозить ее в Орду.
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Улица древней Москвы

Хитрый Калита часть дани оставлял и москошч.пи ..........
стала с каждым годом богатеть. На эти деньги 11мпп К'и >ш i и 
соседние земли.

Под влияние Москвы при Иване Калите нопи.ин 1’<н г.........
жество и Великий Новгород. Отправил он упрнмллп. ...............
своих верных бояр. Расправился Иван и со своим дпшшм п|> 
ком — Тверским княжеством. Где хитростью, где д ет .т м и , 
военной силой Иван Калита присоединял к Московскому г. m 
все новые и новые владения. Так постепенно при Пиши' 
увеличивалась территория Московского княжества.

Золотая Орда перестала посылать свои отряды в могкониин 
Другие русские князья знали, с каким уважением относят» и 
той Орде к Ивану Калите, и тоже не смели обижать лиги



княжества. В Московском княжестве стало еще спокойнее. Благодаря 
этому спокойствию в московские земли переходило на жительство все 
больше людей. Московские земли становились все богаче и сильнее.

Калита заботился и о том, чтобы в его княжестве развивались 
торговля и ремесла. Со всех сторон съезжались в Москву купцы 
с разными товарами. Они платили пошлину за свою торговлю на 
московской земле. Недалеко от Москвы открылось несколько бога­
тых ярмарок, куда привозили свои товары купцы из разных городов 
и стран. Торговля процветала, княжеская казна пополнялась, а го­
род Москва заново строился.

Иван Калита построил новую крепостную стену — кремль из 
крепкого дуба. Поставил он также первые каменные храмы на тер­
ритории Москвы.

Иван Калита встречает митрополита Петра в Москве
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Иван Калита управлял Московским кплжегтмом мудри I 
разбойников жестоко наказывал, нищим и бедным помощи 
народ любил своего князя.

Иван Калита перевел в Москву и митрополита глину Г 
Православной Церкви. В ту пору возглавлял Церкош. митр 
Петр. Находился он во Владимире, так как Владимир < 'i 
столицей. Иван Калита подружился с митрополитом и \чнv 
переехать в Москву.

Так при Иване Калите к середине XIV (14) пока Мисти 
самым богатым и сильным княжеством на Руги Р утой -  
постепенно объединялись вокруг Москвы. Моикна пршрн i и m 
же и в духовный центр русской земли.

1. За что московскому кнммю дшш про мни 
лита»?

2. Какие примеры свидетольсшуни <н, ум« 
рости Ивана Калиты?

3. Что сделал Иван К а л и т  мин Могкпм?

Рассказ для дополнительного чтения

К А К  И В А Н  К А Л И Т А  Р А С П Р А В И Л !  
С Т В Е Р Ь Ю
Тверь была давней соперницей Москвы Inopi ню  i ни п. 
время получали от Золотой Орды ярлык на поминок mi 
В борьбе с Тверью погиб старший брат Инана I- .uimi.i 
Всегда помнил об этом Иван и искал удобно! о < мучии i ■ i 
Твери и покорить ее. И такой случай представился

Однажды в Тверь явился ханский посол Чолхш i (: о 11 шд 
хан был известен уже на Руси своими бесчинстами и ни 
которые он творил в тех городах, куда приезжал. Рум г 
называли его Щелканом. Как всегда начал Чолхан ммк< п 
им отрядом грабить жителей Твери, разорять их дома и 
самых красивых девушек в плен. Поселился Чолхан и кн 
хоромах и стал хозяйничать там, как у себя дома.



f t

Возмутились жители города, потребовали у своего князя за­
щитить их. А тем временем Чолхан со своей свитой  отправился 
на городской торг. Увидел он там красивого коня и стал отнимать 
его у хозяина. А тот как закричит на всю площадь: «Помогите, 
люди! Последнее у меня отнимают!». Сбежались люди со всех 
концов города, да бросились избивать ненавистного Чолхана 
сего  слугами. Бежал Чолхан от разъяренной толпы в княжеский 
дом. Но так и не удалось ему спастись — горожане сожгли кня­
жеские хоромы месте с Чолханом и его свитой. А Тверской князь 
поддержал горожан и не вступился за ханского посла.

Узнал об этом Иван Калита и решил воспользоваться этим слу­
чаем, чтобы расправиться со своим соперником — Тверским кня­
зем. Иван Калита поехал срочно в Золотую Орду и сообщил
о случившемся хану. Разгневался хан, дал он Калите большое вой­
ско и приказал отомстить Твери за Чолхана.

Иван Калита разгромил Тверские земли, опустошил их беспо­
щадно. Тверь была превращена в пепел. Даже колокол с главного 
храма Твери был снят и вывезен в Москву. Долго после этого го­
род не мог отстроиться заново. А Иван Калита получил от хана за 
;>ю гитул великого князя и стал пользоваться еще большим до- 
нерием Золотой Орды.

Так Иван Калита расправился со своим самым сильным со­
перником — Тверским князем.

Свита 4  слуги, сопровождавшие господина.
т

Расскажите] как ;расправился Иван Калита со 
своим соперником -  Тверским князем.

Это интересно

Чтобы подчинить соседние земли Москве, Иван Калита одну свою 
дочь выдал замуж за ярославского князя, а другую — за ростов­
ского. На этих землях он стал распоряжаться сам.



Тема 3. Возрождение сельского 
и городского хозяйства на Руг

Помните, что возвышение Москвы началось в конце XIII (13) ииы 
время правления князя Даниила Александровича I m  u.m III 
Калита продолжил укреплять силу, мощь и 6oi;ii<;m<> мш мин i 
земель, расширять владения Москвы. Постепенно и и< <• | »у< » » 
земли начали возрождаться после монголо i ; 11 пр» ;н и о р. мщ и и

После нашествия войск хана Батыя русские земли долгие т.нм 
могли оправиться от разорения и разграбления, которому они п
верглись. Многие оставшиеся в живых люди прятали» ь но не....
болотам от монголо-татар. Их дома были сожжены, а ..........
разграблено. Но постепенно мирная жизнь стали м алаж ш нп«.« и 

Первыми стали возвращаться в родные м е с т  к/нч-ткниг аем 
дельцы. Они заново отстраивали свои дома, разводили п .щ , ним 
землю и собирали урожай. После монголо татар» кого ....... . п

Крестьянская изба



Занятия крестьян

Ешселение Руси уменьшилось, поэтому свободной и брошенной зем­
ли было много. Крестьяне селились на княжеских, боярских и мона­
стырских землях.

Чаще всего крестьяне старались селиться поближе к монасты­
рям. Монастыри были освобождены от уплаты дани Золотой Орде, 
поэтому ханские баскаки и послы не останавливались на монастыр­
ском подворье. Благодаря этому монастыри были самым надежным 
убежищем для русских людей.

Крестьяне платили монастырям налог — десятину . То есть деся­
тую часть от собранного ими урожая.

Крестьяне, поселившиеся на вотчинной земле, тоже платили боя- 
рину-вотчиннику налог — оброк. Этот налог был натуральным, то 
есть крестьяне отдавали господину зерно, мясо, мед, рыбу, овощи и 
ягоды, заготавливали ему сенб, рубили дрова и помогали на подворье. 
Были еще и «черные» крестьяне, которые селились на княжеских 
землях. «Черные» крестьяне платили дань князю.
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Все крестьяне на Руси в это время был 11 <• 1 к >t>< »д11 ы ivi 11 .11 и >,/i, 1.м 11

переходить от одного хозяина к другому, (ниш им что ......<• мри
Трудно было крестьянам осваивать разоренные мсмлн 

время крестьяне больше охотились, занимались рыГюлои 
бортничеством, собирали в лесах грибы и ягоды, чтобы ми 
кормиться. Но постепенно они распахивали земли и нача шм 
урожаи. Русская земля возрождалась.

Выращенное зерно и овощи, а также мясо м молоки и рм тки 
возить в ближайшие города на продажу. На ныручспные < рщ 
обустраивали свое хозяйство. Постепенно плодородные раГнн 
были заселены и началось освоение новых земель мп cm. p. I ’\ .

Русские князья непрерывно воевали между с..... и. ног
нужны были постоянные военные слуги. Князьн рп пишшш 
своих земель вместе с крестьянами но аремеппоо полыюаани 
временные владения назывались «дворами*, н аладеапше и 
ные слуги князя — дворянами.

Города также постепенно начали нозрождатын h;i рп нш<п 
ла. В городах снова стали строиться каменные дома и рамь 
отстраивались крепостные стены, отливались колшчит Ci 
Русью зазвучал колокольный звон. Многие города пыни 01 
заново.
~  Многие ремесла после монголо-татарского ншнестиин оы 

чены, поскольку не осталось ни одного мастера поп» рем» 
основные ремесла начали возрождаться. Надымили! ь горны 
цах, закрутились гончарные круги, весело настучанн мшип
ников, ладейщиков и бондарей. Кое-где сохранили! i. ........ к
мастера, которые стали передавать свое искусстао дети м. ч 
не пропало. Оружейники продолжали совершепс пюам i 1. 1 ж 
ство в изготовлении мечей, кольчуг, шлемов и копии

Возобновилось переписывание уцелевших книг < h i.pi.mn 
нописные мастерские, в монастырях снова стал и писан, псп 

Во многих городах стала возрождаться торговля. Купцы 
пошлину за право торговать в городе. Городская казна тин 
за счет торговых пошлин. Купцов в городах становились исс 
Постепенно стали налаживаться торговые связи с другим! 
ми, а также между русскими городами.

Так, в XIV (14) веке постепенно на русской земле аоаро 
сельское и городское хозяйство.



Десятина i— ого урожая.
1 Г Т

Оброк — налог в виде продуктов сельскохозяй-
CT!

Двор

венного

десятая часть от собранн

тРУда-
яне — военные слуги князя, пол

мельные наделы от

~4—

КНЯЗЯ за службу,
учавшие зе-

Т

1. Почему крестьяне селились рядом с монасты- 
\ рями? ] •]

2. Приведите примеры, подтверждающие возрож­
дение сельского хозяйства на Руси.

3. Расскажите, как шло возрождение городов.

Рассказ для дополнительного чтения

Ж И З Н Ь  П Р О С Т Ы Х  Л Ю Д Е Й
Жили люди в Московском княжестве в те далекие времена в дере­
вянных избах. Строили избы из круглых бревен. Пол в избе насти­
лали из досок. Крышу покрывали соломой. Внутри избы ставили 
печь из глины. Такая печь называлась глинобитная. Печь топилась 
по-черному. На самом верху в стене было сделано небольшое окно, 
через которое дым выходил наружу. Стекол тогда не было, поэто­
му окна зимой закрывались дощечками, чтобы в избе было тепло.

Изба строилась в два этажа. На первом этаже хранились вещи, 
одежда, готовилась еда, в зимнее время здесь жили домашние 
животные. Под полом находилась яма — погреб. В погребе хра­
нились овощи, мясо, зерно.

Если это был дом ремесленника, то на первом этаже находи­
лась и его мастерская. В каждой избе на первом этаже имелась 
большая комната. В ней вдоль стен ставили лавки, посередине — 
большой стол.

На втором этаже жили хозяева. Верхняя комната называлась гор­
ницей. Освещали избу лучинами или свечами. Свечи делали из сала.
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Крестьянская семья за столом

Посуда в каждой избе была самая разнообразная: ковши, гор­
шки, тарелки, миски, чаши. Делали посуду из дерева или глины. 
У хозяев побогаче были котлы и горшки из железа.

В больших сундуках и коробах хранилась одежда хозяев дома. 
Одевались простые люди в короткие рубахи и порты. Рубахи под­
поясывали поясами. Порты заправляли в кожаные сапоги. Люди 
победнее носили лапти. Лапти плели из лыка. Зимой носили 
шубы, сшитые из медвежьих или овечьих шкур.

Ели люди простую пищу: каши, рыбу, ржаной и пшеничный 
хлеб. Летом питались овощами. Самым любимым овощем была 
репа. Ели репу жареную, пареную и вареную. Картофель в те вре­
мена не выращивали. Пили квас, мед и кисель. По праздникам 
пекли пироги с ягодами и грибами.

1— яма для хранения продуктов!.

С какой целью использовался погреб?

£

Q .
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Тема4. Московско-Владимир(*к;т 
Русь при Дмитрии Донско!

Помните что Московское княжество в середине XIV (14) мш 
одним из самых богатых и сильных государи и n.i I 'у< и и 
Московских князей постепенно увеличим;ши< i .. ■ <> ним
рождалось, росли города и развивалась трюмми ( ....
вала этому мудрая и хитрая политика Имама !• амшы

Дмитрий Донской

Укрепление московского княжества продолжили < ь........■ >
Калиты, а затем и его внук — Дмитрий Ишнкншч Д от ' 1 
стал князем в 1359 году, когда ему было иссго m i < 
князья, узнав о том, что в Москве стал княжить ммпинп пи 
рий, решили отнять у него ярлык на великое кин/ипин' 11" i 
в это время жил митрополит Алексей. Он был чсшпнч им \ 
справедливым. Митрополит Алексей опекал молодого him 
тот не вырос. Митрополит даже ездил в Золотую Орду и у>. 
не отнимать у Дмитрия ярлык на великое княжом ио.

Митрополит Алексей воспитывал юного Д м итрии , учим i 
справедливым правителем, любить свою Родину и не oi»ii/i 
дей. Таким он и вырос. Был князь Дмитрий ныгокого 
крепкого телосложения. Полюбили его москвичи, нории 
помогали во всем.



Болокаменный Московский Кремль при Дмитрии Донском

Когда Дмитрий подрос, он продолжил политику своего деда Ива­
на Калиты по укреплению обороны Москвы. Дмитрий построил 
вокруг Московского Кремля мощную стену из белого камня. С тех 
пор стали люди называть Москву Белокаменной. Москва преврати­
лась в неприступную крепость.

Несколько раз приходилось князю Дмитрию Ивановичу отра­
жать нападения соседних князей. Однако каждый раз спасала Моск­
ву белокаменная крепость.

Но главным врагом всей русской земли оставалась Золотая Орда. 
Московский князь и другие русские князья продолжали платить дань 
Золотой Орде и получать от хана ярлык на княжение. Однако к сере­
дине XIV (14) века в Золотой Орде тоже начались усобицы между 
сыновьями Великого хана. Золотая Орда стала распадаться на мелкие 
ханства. Из-за этого стала ослабевать власть ханов на Руси.

Дмитрий Иванович решил воспользоваться ослаблением Золотой 
Орды. Ханы воевали между собой и не знали, что творится на Руси. 
А московский князь Дмитрий в это время начал собирать людей для 
похода на Золотую Орду. Дмитрий обратился к русским князьям
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Князья договариваются объединиться протин Золотой Орды

и предложил им объединиться и борьбе п р о т и н  ....................... т а т а р

ига. На его призыв откликнулись нижегородские, ршиинт. иг, 
лавские и владимирские князья. Собрали они об'ьедипеамое и 
и отправились воевать с монголо-татарами.

Не ожидали ордынцы, что русские князья иыстуинт ......... ... 1

Столько лет они терпели власть монголо-татар, и.нати.пи им пни 
голо-татары думали, что так будет вечно. Поэтому они егрпиит . 
лись, когда у стен своего города Булгар на реке Но./ire умидени pv 
войска. Монголо-татары не были готовы к нападению и п<ис 
поражение. Пришлось им даже дань русским князьям лап п а т т  ь

Разозлились ордынцы и в ответ напали на Кижиип Мши 
разорили и разграбили его. Но силы монголо-татар были у ни­
что прежде. Не было между ними единства. Тогда Московский 
Дмитрий собрал новое войско и снова отправился и поход и 
Золотой Орды. Эта битва произошла на реке Воже и Гнлш 
княжестве.

Отряды монголо-татар стали переправляться через реку. - 
встретиться с русскими. А в это время русские войска миг



напали с трех сторон. Сам князь Дмитрий Иванович повел русских 
воинов в бой. Русские отряды вихрем налетели на монголо-татар и 
разбили их. Русские воины переправились через реку и погнали 
татар прочь с родной земли. Наши воины захватили все имущество 
татар: повозки, шатры, телеги и лошадей. Это была очень важная 
победа над монголо-татарами. Поняли русские люди, что если вмес­
те собраться, то можно победить своих врагов.

После этой победы Дмитрий и другие русские князья отказались 
платить дань Золотой Орде.

Так московский князь Дмитрий Иванович первым из русских 
князей начал борьбу с Золотой Ордой. Долгие годы русские люди 
даже думать не смели о сопротивлении монголо-татарам. Теперь же 
у всех появилась надежда избавление от монголо-татарского ига. 
И надежду эту вселил в них московский князь Дмитрий Иванович, 
которому удалось объединить вокруг себя других князей для борьбы 
за освобождение русских земель от власти Золотой Орды.

3

Рассказ для дополнительного чтения

БОРЬБА М О С К О В С К О Г О  К Н Я З Я  
Д М И Т Р И Я  И В А Н О В И Ч А  С В Е Л И К И М  
К Н Я Ж Е С Т В О М  Л И Т О В С К И М  И Т В Е Р Ь Ю
Пришлось Дмитрию Ивановичу воевать со своими соседями — 
Великим княжеством Литовским и Тверью. Особенно сильным со­
перником Московского князя стала Тверь. Тверской князь дого-

1. Кто стал продолжателем дела Ивана Калиты по 
укреплению Московского княжества?

■.f.
2. Что предложил князь Дмитрий Иванович рус­

ским князьям?

3. Расскажите о битве на реке Воже.

4. Почему стала возможной победа 
монголо-татарским войском?

русских надгг.. ....Н'~~'
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ворился с соседним государе то м  Воликим кнн + m i 
товским напасть на Москву. Начали шорские и линии нн 
поход на Москву. Многие поселки и дома они со ж ти  н 
пути, многие дома разорили. Соши жителей М(н ими i 
жества угнали в плен. Когда литонцы подошли к Chhiohi 
стенам Москвы, то поняли, что но m o i  y i  они проОип. мои 
менные укрепления. Пришлось им уй ж  ни с чем,

Через некоторое время литовцы снова нрииши на Mm 1 

ва стали они разорять московские земли, yi oimh. im h и 
вать посевы и сжигать дома. В этот раз им шюмчю удпип 
неприступные московские стены. Снопа Йшюымшш.ш н 
построенная Дмитрием Ивановичем опасна Mm i-иу 

Оба раза князь Дмитрий вместе со споим п< ни н ш  i 
врага у стен Москвы и героически сражался ■ щрндиг ш
теля. После изгнания с московской шмии  .......h i -
князь Дмитрий напал на Тверь и ра:ю| >ил 11и<| и him ш  пн

Так Дмитрий расправился с нраыми М иш ин   hi
Тверской князь вынужден был поело с п о и т  нора нчиш i 
главенство Москвы над Тверью.

1. С кем кроме монголо иппр ирипннм i. 1 
московскому князю Дми|рию ИИПМПМИ'1\

2. Чем закончилась Сн»|н«Г»п Д м и 1рим Ими 
с Литовским княжосшом и 1 .............

Этоинтересно

До сих пор в Москве сохранились оснагки болоклмишпи 
построенной Дмитрием Ивановичем. Эш ос м н и  Гшрг 
храняются, чтобы потомки могли их уиидоп,.



Тема 5. Сергий Радонежский
Помните, что во время монголо-татарского ига с русских монасты­

рей Золотая Орда дань не брала. Ордынцы относились с почте­
нием к чужой вере, уважали православных священнослужителей 
и монахов. Поэтому русские монастыри были самым надежным 
укрытием в те времена. Русские люди бежали под защиту монас­
тырей от разорительных набегов монголо-татар.

В XIV (14) веке некоторые русские люди уходили в густые леса и 
молились там Богу за избавление земли русской от ига монголо-татар. 
Называли этих людей топахамп-отшельника ми, а место их одиноко­
го жительства называли пустынь. Постепенно вокруг «пустыни» се­
лились и другие монахи. Помните, что такие поселения монахов 
назывались монастырями. Много монастырей возникало в те времена.

Один из таких монастырей был основан в Московском княжестве. 
Назывался он Троице-Сергиев. Основателем этого монастыря был 
Сергий Радонежский. Рассказы о святой жизни Сергия Радонежского

Троице-Сергиев монастырь
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передавались из уст в уста. Многие* русские люди етремини 
пасть в Троице-Сергиев монастырь, чтобы поклониться еилт.ни 
цу Сергию Радонежскому, спросить у него сонета. Кто же пни 
Сергий Радонежский? Почему так велика была его слана?

В знатной боярской семье в городе Ростоие родился mi 
Варфоломей. Из-за постоянных набегов монголо-татар родите! 
фоломея потеряли все свое богатство. Пришлось мм и е р е е  ш 
в небольшой город Радонеж недалеко от Москвы.

С детства Варфоломей много молился, был тп и м ,  ........
любил своих родителей и братьев. Только труд..... . ........  \ 1
тяжело ему давалась грамота. Никак не мог он паучити н 1 
Учителя его ругали, а ученики смеялись над ним < >дпп иды 
отец Варфоломея в поле искать пропаши их к о н е й  У и н д е м  м 
под раскидистым дубом старца-моиаха. Посмотрел » та ре и, ш
чика, помолился и благословил его. С тех п о р  М а р ф ...............

учиться лучше всех, и захотел он уйти в монастырь.
Но родители его сильно болели и он не мог п> оетанип. 

родители умерли, то Варфоломей ушел и густой не» имп и 01 
братом. Стали они монахами. По христианским  оиычанм

Встреча Варфоломея со святым старцем-монахом



человек становится монахом, то он получает новое имя. Варфоломей 
получил имя Сергий.

Сначала братья жили в шалаше, много работали и молились. 
Рядом со своим шалашом построили они небольшую деревянную 
церковь в честь православного праздника Святой Троицы. Постепен­
но вокруг них поселились и другие монахи. Так был основан Трои- 
це-Сергиев монастырь. Руководил жизнью монастыря игумен. 
Игуменом Троице-Сергиева монастыря стал Сергий.

Монахи много работали: строили новые храмы в монастыре, заго­
тавливали дрова на зиму, обрабатывали землю вокруг монастыря, 
выращивали овощи, разводили домашний скот и птицу. А глав­
ное — молились за избавление земли русской от врагов. Сергий 
работал вместе со всеми: валил деревья, готовил еду, шил одежду, 
плотничал. Вставал Сергий раньше всех и первым начинал молить­
ся. Так и состарился Сергий в трудах и молитвах.

Разнеслась молва по всей русской земле, что живет около Радоне­
жа святой человек Сергий. Стали к нему приходить люди. Кто 
оставался жить в монастыре, кто приходил за благословением или 
мудрым советом, кто просил излечить от тяжелых болезней. Всем 
старался помочь Сергий, никому не отказывал. Много раз Сергий 
мирил ссорившихся князей.

Узнал Сергий Радонежский, что в Золотой Орде появился воена­
чальник Мамай, который решил напасть на Русь. Собрал Мамай 
огромное войско. Но и князь московский Дмитрий Иванович тоже 
собирал войско, чтобы дать отпор врагу. Перед тем, как отправиться 
в поход, пришел князь Дмитрий к Сергию просить совета, правильно 
ли он поступает?

Сергий встретил приветливо князя Дмитрия. Дмитрий покло­
нился святому старцу и спросил: «Идти ли нам на врага, отче? 
Устоим ли мы или зря кровь прольем?» Посмотрел ему Сергий 
Радонежский в глаза и ответил: «Знай князь, Мамая ждет гибель, а 
русское войско — победа. Смело иди, князь. Ты победишь врагов 
наших». Сергий также поведал князю, что многие воины погибнут 
в битве с монголо-татарами, но вечно люди будут помнить об их 
подвиге. Так благословил Сергий Дмитрия Ивановича на битву 
с Ордой.

Были у Сергия в монастыре два монаха — Ослябя и Пересвет. 
Попросились они у Сергия отпустить их с князем Дмитрием биться
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Сергий Радонежский благословляет князя Дмитрия

за Родину с ордынцами. Отпустил их Сергий и блнгоелоиил 
шло и ваше время постоять за Родину».

После этой встречи князь Дмитрий собрал войско и отщ 
воевать с Мамаем, чтобы освободить русскую землю от нлж ги 
ло-татар. А Сергий Радонежский и все монахи Троице (' 
монастыря день и ночь стали молиться за победу наших пои и



❖
f t

Отшельники — монахи, живущие уединенно в лесах.
Пустынь — место уединенной жизни отшёльнико 

Игумен! — руководитель монастыря.
т

1. Почему русские люди бежали под защиту мо
настырей?

2. Кто был основателем Троице-Сергиева монас­
тыря?

.
Расскажите о детстве Варфоломея

4. Чем помогал Сергий Радонежский людям?

Рассказ для дополнительного чтения

М О Н А Х И  Т Р О И Ц Е - С Е Р Г И Е В А  
М О Н А С Т Ы Р Я
Слава Троице-Сергиева монастыря распространилась по всей 
русской земле. Стали приходить сюда люди, чтобы стать мона­
хами. Но были в монастыре свои правила. Всякий вновь пришед­
ший человек сначала становился послуш ником. Послушник 
присматривался, привыкал и усваивал правила монашеской жиз­
ни. Только после этого послушник становился монахом.

Каждый монах находил себе дело по силам. Кто книги перепи­
сывал, кто хозяйством занимался или мастерил что-нибудь, кто 
работал в иконописной мастерской, кто делал свечи. Пища в мо­
настыре была скромная. Монахи работали и молились, никогда не 
сидели без дела, не тратили время на пустые разговоры. Были 
они дружны между собой, не ссорились и все делили поровну.

Всех, кто приходил в монастырь, монахи всегда приветливо 
встречали и отдавали последний кусок хлеба, лишь бы гостя на­
кормить. Многие русские люди помогали монастырю — ж ерт­
вовали , что могли: хлеб, одежду, посуду, драгоценности. 
Крестьяне селились возле монастыря и помогали монахам об­
рабатывать землю.
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Много было посетителей в монастыре. Приходили они со сво­

ими бедами, горестями и сомнениями за мудрым и добрым со­
ветом. Для всех находилось здесь слово утешения, всем давался 
совет, предостережение от неверных поступков.

Так в трудах и заботах, молитвах о всех людях и родной земле 
жили монахи Троице-Сергиева монастыря.

Послушник - |  человек, обучающийся монашеской
жизни.

Жертвовать 4-  отдавать в дар.

1. Чем отличается послушник от монаха?

2. Зачем приходили посетители в монастырь?

3. Чем занимались монахи в монастыре?

Это интересно

До сих пор покоятся останки святого Сергия Радонежского в ос­
нованном им Троице-Сергиевом монастыре. Многие люди при­
ходят поклониться им. Верят люди, что поклонившись останкам 
святого старца, обретут они покой и мир в своей душе.
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Тема 6. Битва на Куликовом поле

1 0  История России 7 кл.

Помните, что московский князь Дмитрий Иванович получил бшн ■ н н< > 
вение от святого старца Сергия Радонежского на би i ну с м< шш 
ло-татарами.

Позвал князь московский Дмитрий всех князей русских ш.и .........
вместе с ним против Золотой Орды. Стали собираться рус. i щ , им 
зья со своими отрядами в городе Коломне. Пришли отряды и i ( 'ми 
ленска, Владимира, Мурома, Костромы и других городки. Гтши 
в Коломне собираться и ополченцы — добровольцы пн крепыш | 
ремесленников. Всем русским людям хотелось учнстпоып к и срп ,кг 
нии против ненавистных монголо-татар. Когда собрштск Оопмпм
дружина, то двинулась она навстречу войску Мимин. Попп........
дружину московский князь Дмитрий Иванович.

Дмитрий решил сразиться с Мамаем нп большом ио.ис мг с. л. 
речками Непрядва и Дон. Поле это называлось К ул иковы м  ,/1,мпч 
рий разделил свои отряды на три части. И центре мимншш 
Большой пол к. По флангам поставил дни полка полк .Пеной р i

Утро на Куликовом поле



и полк Правой руки. Перед Большим полком выстроил Дмитрий 
небольшой передовой отряд из ополченцев. Недалеко от речки Не- 
прядвы расположился запасной отряд конников. Рядом с Кулико­
вым полем, в лесу Дмитрий Иванович укрыл засадный отряд. Слева 
и справа русские полки защищали глубокие овраги и леса.

Несметные полчища Мамая тоже подошли к Куликову полю. 
Силы Мамая во много раз превосходили войска Дмитрия Ивановича.

Мамай построил свои войска в открытом поле в две линии. 
В первой линии расположилась конница, а во второй — пехота.

Сражение на Куликовом поле началось ранним утром 8 сентября 
1380 года. Еще над землей лежал густой туман. Под покровом тумана 
незаметно для врагов русский воевода Дмитрий Боброк спрятался 
в соседнем лесу с засадным отрядом.

Князь Дмитрий на белом коне стоял на холме и сверху наблюдал 
за происходящим. Взошло солнце, заблестели в его лучах воинские 
доспехи и оружие. Над полками развевались знамена. А рядом 
с князем воины держали большое знамя полка. Знамя было черного 
цвета, а посередине вышито изображение Иисуса Христа. Князь 
сошел с коня, упал на колени перед знаменем, стал молиться и 
поклялся победить злейших врагов земли русской. Затем снова сел 
князь на коня, спустился с холма, встал в ряды воинов и сказал: 
«Или умру, или жив буду, но вместе с вами».

Выехали навстречу друг другу два богатыря: татарский Челубей 
и русский Пересвет. И начался между ними поединок. Ударили они 
одновременно копьями друг в друга и упали замертво.

После этого поединка загремели трубы, зазвенели мечи и доспе­
хи — начался бой. Все поле Куликово гудело от топота конских 
копыт, от ударов страшных, от криков яростных, от стонов раненых. 
Долго длилась эта великая битва. Монголо-татары стали теснить 
русские полки к реке. Уже и Большой полк был разбит и полк Левой 
руки погибал под натиском татарской конницы. Сотни русских вои­
нов погибли под ударами монголо-татар. Запасной отряд русских 
конников вступил в битву и сдерживал натиск монголо-татар в цент­
ре. Но татары добрались до холма, где развевалось черное знамя 
с изображением Христа. Русские воеводы погибали один за другим, 
но упасть знамени на землю не давали.

Мамай уже готов был праздновать победу. Русские полки дрогну­
ли и стали отступать. Вдруг из соседнего леса с громкими криками
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стремительно выступила конница- *г) т о  а а с а д н ы й  отряд иод и 
тельством воеводы Дмитрия Боброка н е о ж и д а н н о  пип.in пн 
татар с ты ла и фланга. От неожиданности они р а с т е р ш и х  i- < 

ряды  их смеш ались и ордынцы н о й е ж а . п и  и с т р а х е  if р е к е  I I  

М ногие из них утонули . Долго русские ноипы и ч  и р е с и

СХЕМА КУЛИКОВСКОЙ БИТВЫ

ДМИI 
Д< >11(

Полк правой
руки

ЯШИ ■

.-татар^онголо
Пехот» МЛМЛ1'

Направления ударов 
русских войск

Наирпннпнии ул 
монголе н и .ip



Поединок Пересвета с Челубеем

беспощадно избивая. Вместе со своими воинами побежал с поля 
битвы и Мамай. Эта битва вошла в историю под названием «Мамаево 
побоище».

Русские воины одержали победу, но досталась победа дорогой 
ценой. Сотни воинов погибли в этом кровавом сражении. Погиб и 
монах Ослябя, которого благословил Сергий Радонежский на подвиг 
во имя земли русской. Все поле Куликово было усеяно телами уби­
тых воинов. В наступившей тишине слышны были только стоны 
раненых. Но враг был побежден.

За эту великую победу на реке Дон и получил московский князь 
Дмитрий Иванович прозвание Донской, а слава его стала всенарод­
ной. Поняли русские люди, что могут они победить ненавистных 
монголо-татар и навсегда освободиться от их ига.
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Полк — военное подроздолонио, < <>< к»пц< 
скольких отрядов.

Пехота — пешие воины.

1. Когда состоялась Куликовски* г>и i м<г/

2. Кто руководил русским войском?

3. Внимательно рассмотрим* ехому и опии 
происходила битва, как были иш i рос 
ские войска.

4. Найдите в тексте и прочиши m шин пни

5. Почему князь Дмитрий помучим почни 
звание «Донской»?

Рассказ для дополнительного ч т е н и я _______

К А К  М О С К В И Ч И  П Р О В О Ж А Л И  
Р У С С К И Х  В О И Н О В  НА Б И Т В У  
С М О Н Г О Л О - Т А Т А Р А М И
Решил Дмитрий Иванович выехать со своим шин н ш  и 
в августе месяце, чтобы соединиться с войсками друн 
в городе Коломне. Долго князь молился и i шишом ми 
храме — Успенском соборе. Поклонился он и споим П| 
умершим московским князьям. Поклялся Д м тр и и  n.i 
лах, что одолеет врага.

Дмитрий построил свои войска на площади пород 
ским Кремлем. Стали священники обходигыюи< ы , ч "  
и кропить святой водой. Никогда еще москвичи но иидо 
огромного скопления воинов. Все они были п догмой, о



их, щиты и мечи сверкали на солнце. Копья, как лес, поднима­
лись над русскими полками. Над отрядами развевалось множе­
ство знамен.

Все жители города вышли провожать русских воинов на битву 
с татарами. Жены и матери плакали и прощались со своими му­
жьями и сыновьями. Дети обнимали своих отцов. У кремлевских 
ворот попрощалась с Дмитрием княгиня Евдокия.

Затрубили трубы, наступила пора отправиться в поход. И рус­
ское войско выступило стройными рядами. Развевались плащи 
конников, зазвенели мечи и доспехи. Отправилось русское войс­
ко на великую битву за землю Русскую.

1. Какую клятву дал Дмитрий на могилах своих 
предков?

!
2. Объясните, почему все жители города вышли 

провожать русских воинов на битву с татарами.

Это интересно

Мамаю решил помочь литовский князь Ягайло, который пришел 
на Куликово поле со своим войском. Думал литовский князь, что 
после победы над русскими воинами присоединит он к Великому 
княжеству Литовскому часть русских земель. Но не суждено было 
сбыться его черному замыслу. Убежали литовцы с поля боя и пос­
ле Куликовской битвы долго еще боялись совершать набеги на 
русские земли.
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