


Пояснительная записка.
Программа внеурочной деятельности «Лоскутная мозаика» для  учащихся

с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) ориентирована на
создание условий для: расширения опыта поведения, деятельности и общения;
творческой  самореализации  обучающихся  с  умственной  отсталостью
(интеллектуальными  нарушениями)  в  комфортной  развивающей  среде,
стимулирующей  возникновение  личностного  интереса  к  различным  аспектам
жизнедеятельности;  позитивного отношения к окружающей действительности;
социального  становления  обучающегося  в  процессе  общения  и  совместной
деятельности в детском сообществе, активного взаимодействия со сверстниками
и педагогом; профессионального самоопределения, необходимого для успешной
реализации дальнейших жизненных планов обучающихся. 

Программа  внеурочной  деятельности  «  Лоскутная  мозаика»  имеет
трудовую направленность  с  элементами декоративно-прикладного  творчества,
обеспечивает  введение  в  действие  и  реализацию  требований  Федерального
государственного  образовательного  стандарта  для  учащихся  с  умственной
отсталостью (интеллектуальными нарушениями).
При разработке программы использовались следующие документы:
-Закон Российской Федерации «Об образовании в РФ» №273 от 29.12.2012;
-Федеральный государственный образовательный стандарт образования 
обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями).
-Федеральные требования к образовательным учреждениям в части охраны 
здоровья учащихся, воспитанников (утверждены приказом Минобрнауки России
от 28 декабря 2010 г. № 2106, зарегистрированы в Минюсте России     2 февраля 
2011 г.);
- Письмо Министерства образования и науки РФ «Об организации     внеурочной
деятельности при введении федерального государственного образовательного 
стандарта общего образования» от 12 мая 2011 г. № 03-2960.

Программа составлена с целью дальнейшего совершенствования 
образовательного процесса, повышения результативности обучения детей, 
обеспечения вариативности образовательного процесса, сохранения единого 
образовательного пространства, а также выполнения гигиенических требований 
к условиям обучения школьников и сохранения их здоровья.

                     Лоскутное шитьё давно стало самостоятельным видом декоративно-
прикладного искусства. Это творческое занятие отличается, например, от шитья  
одежды по выкройкам, так как работа с лоскутами означает работу с цветом,
фактурой ткани, с формой фрагментов орнамента. Это творческий процесс, 
требующий воображения, интуиции, эмоционального самовыражения. 
Лоскутное изделие, созданное своими руками, согревает, украшает и 
выражает  индивидуальность. Ассортимент изделий из лоскутков 
разнообразен. Это подушки, коврики, прихватки, салфетки, грелки, скатерти, 
одеяла, куклы. Шитьё из лоскутков способствует формированию и 
закреплению практических трудовых навыков, развитию усидчивости, 
аккуратности, трудовой и творческой активности, художественного вкуса. 
Лоскутное шитьё помогает воспитывать экологическую сознательность у 
детей. Ведь для работы можно использовать отходы ткани – межлекальные 
выпады, остатки, старую крепкую одежду, которая вышла из моды. 
Обучающиеся осваивают рациональные техники кроя и пошива  лоскутных 
изделий, традиционные и свободные техники лоскутного шитья.
 Актуальность создания программы обусловлена желанием, дать 
учащимся      возможность познакомиться с лоскутным шитьём как 
культурной ценностью. Эта техника поможет творчески, индивидуально 
проявить себя.



Работа в этой технике имеет много положительных моментов: 
возможность познакомиться с основами декоративно-прикладного 
искусства (ДПИ), приобщиться к народному творчеству, возможность 
самовыражения.
Привлекает  в  этой  работе  относительная  дешевизна  используемых
материалов.  В  этой  технике  могут  работать  дети,  не  имеющие  швейной
машинки и с небольшим материальным достатком.
Девочка, будущая хозяйка, подготавливается к семейной жизни, учится быть 
бережливой, практичной, расширяет познания в дальнейшем выборе профессии. 
Программа  рассчитана на учащихся   7-9 классов.  
Срок реализации программы - 1 год .
1 час в неделю,34 часа в год  .  

   Цель программы: Развитие творческой личности, овладение практическими
умениями обрабатывать текстильные материалы с целью создания изделий из
ткани.

В процессе обучения решаются следующие задачи:
Обучающие:
- научить традиционным и свободным приёмам шитья из лоскута,  
- обучить основам мастерства;
- сформировать специальные навыки;
-         формировать технологическую культуру;
- обучение искусству гармоничного подбора цветов;
- обучение технологии сборки изделий из лоскутов;
- обучение приемам шитья на швейной машинке.
Коррекционно-развивающие:
- развитие у детей художественного вкуса и творческого потенциала.
- развитие познавательной активности ребенка;
- развитие фантазии, творческих способностей;
- развитие умения анализировать, давать оценку своей работе.
- через коллективно-творческую работу способствовать развитию  
навыков межличностных отношений.
Воспитывающие:
- формирование художественно - творческой активности.
- воспитание трудолюбия,
- способствовать воспитанию любви к своей малой и большой Родине в   
процессе творческого осмысления культурного наследия своего народа;
- сформировать интерес к жизни через творчество;
- воспитывать бережливость, экологическую сознательность;

- формировать качества личности - настойчивость, терпение, 
аккуратность в труде;
- формирование самостоятельности.

         Методы обучения: практический, наглядный, словесный, проектный.
          Формы реализации программы.

Беседы  по  темам  программы.   Индивидуальные  занятия.   Коллективные
занятия.  Игры.  Викторины.  Выставки.  Конкурсы  на  закрепление  полученных
знаний.  Выполнение практических упражнений, проектов.
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