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Люди высаживают фруктовые деревья, ягодные кус­
тарники. Такие посадки называются фруктовый сад. 
Может быть сад из яблонь или вишен.

Подумай, как называется сад из яблонь, груш, 
вишен.

Рассмотри рисунки. Прочитай, что на них изобра­
жено. Опиши цвет, форму плодов. Вспомни, как они 
растут.

Клубника Яблоко Слива

Рассмотри рисунки. Узнаёшь эти растения? Попробуй 
нарисовать и раскрасить их в тетради. Подпиши их 
названия.



Фрукты
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Плоды фруктовых деревьев, кустарников и ягодь 
зываются фрукты. Фрукты выращивают в садах.

Смородина — кустарник, она также растёт в те1- 
нескольких лет. Плоды смородины — ягоды.

Груша Чёрная смородина Красная сморо

Груши растут на деревьях. Грушевое дерево р 
много лет, прежде чем появляются плоды.
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Груша и смородина цветут в мае, после цветения 
образуются плоды и ягоды, которые созревают в 
июле, августе.

?  Где выращивают фрукты? Когда созревают плоды 
груши? Подумай, почему смородину называют красной, 
чёрной.

Рассмотри рисунки. Расскажи, как дети собирают 
плоды, ягоды.

* л

Вспомни, видел ли ты, как растут в саду фрукты 
или ягоды.

*  Рассмотри контуры нарисованных фруктов. Опиши 
их так, чтобы другие ребята догадались, о чём ты 
рассказываешь.



W.C4,

Фрукты в питании человека
Фрукты необходимы для правильного питания чел 

века, в них содержится много полезных веществ 
витаминов, которые помогают человеку быть бодр 
и не болеть. Чаще всего фрукты едят в сыром ви 
но можно приготовить компот, варенье, джем.

?  Варят ли варенье в твоей семье? Кто в тво 
семье варит варенье? Какое варенье твоё любим 
Когда вы едите варенье?

?  Какие фрукты выращивают там, где ты живё 
Нарисуй их в тетради. Какие фрукты ты пробов 
Какие из них ты любишь? Какие не любишь?

Попробуй вместе со взрослыми приготовить фр 
товый салат. Возьми одно яблоко, один апе 
син, одну грушу или другие фрукты. Разреж 
удали сердцевину. Нарежь небольшими кусочк 
и перемешай. Можно заправить салат йогурт 
Разложи в небольшие тарелочки. Сверху мо 
положить взбитые сливки. Угости своих родны 
друзей.

витамины
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hсод за растениями сада и огорода
Зспомни правила ухода за комнатными растениями, 
тьзуясь с. 19—20 учебника. Подумай, подходят ли 
1 правила для ухода за растениями в саду и ого- 
де.
Запомни правила работы в саду и огороде.

Землю в саду надо рыхлить, а 
в огороде — перекапывать.

За растениями нужно ухажи­
вать (удалять сорняки, рыхлить 
землю, удобрять).

Растения сада и огорода нуж­
но поливать.

г Какие правила работы в саду ты знаешь?
Тодумай, нужно ли поливать сад и огород, если 
/т дожди. Почему ты так думаешь?


